
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年度 スケジュール 

4/10（水）終了しました 

6/12（水）終了しました 

8/14（水）終了しました 

10/9（水）13:30～15:30 

12/11（水）13:30～15:30 

2020 年 2/12（水）13:30～15:30 

認知症のある方の 

発行者 千葉県福祉ふれあいプラザ 介護実習センター 

〒270-1151 千葉県我孫子市本町 3-1-2 けやきプラザ 1F 
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つどい の 話題から・・・ 

活動 
 報告 

認知症の方の家族のつどい あびこ 

開催日時  偶数月 第二水曜 13：30～15：30 
参加方法 申込不要（直接会場へお越しください） 
 参加費無料 
対象 認知症の家族・親族を介護されている方 
 介護を終えられた方（見学はご遠慮ください） 
会場 けやきプラザ 
 7 階 研修室 

家族のつどいだより 
2019 年 9 月号 №1 

ダイジェスト版 

あいにくの豪雨で開催も危ぶまれましたが、会が始まる

直前に天気も穏やかに。 

初めてご参加の方を新たに４名を加え、懐かしい顔も

揃った１４名のご参加をいただきました。 

 会の前後はなごやかで和気あいあいとしています。 

父は今、物盗られ妄想がひどく、娘の自分が悪いとひどく責められる 
父が忘れているだけなのに、娘の自分が悪いとひどく責められる。親戚からも疑われ 

始めており、電話で「盗ったのなら返しなさい」といったようなことを言われることも… 

 

我孫子市 
マスコットキャラクター 
「手賀沼のうなきちさん」 

千葉県 
マスコットキャラクター 
「チーバくん」 

8/14 

参加された方々からひとこと 

◼ うちの場合は、物盗られ妄想は進行性だった。別の症状が 

強くなったらそちらの苦労が増しましたが、物盗られ妄想は 

落ち着いてきましたよ。 

◼ 介護をしないのなら口を出さないでほしい。邪魔をしないで

ほしい。どうして誰もわかってくれないのか…。 

高齢だろうが、赤ちゃんだろうが、命の重さは同じはずなのに 
高齢だから「治療」ではなく、「看取り」という言葉にグサッときた。 

自分自身も介護関係の仕事をしているので、利用者にも言わないようにしようと 

思いました。 

命の重さは同じなのにね… 


