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2020年 8月 10日 

千葉県福祉ふれあいプラザ介護実習センター 

専門職研修参加者の皆さまへ 

 

 

「介護職員が精神障害者の地域ケアでかかえる困難感について」 

調査へのご協力のお願い 

 

 介護現場では精神障害者への地域ケアが多く行われており、当センターの依頼を受け、

精神障害についての研修を行ってまいりました。質疑応答やその後の研修を改善する目

的で、研修中にアンケートを行ってまいりましたが、改めて内容を振り返ったところ、

介護職員が地域で精神障害者を支援する際に様々な困難を抱えていることが浮き彫り

になりました。このため「介護職員が精神障害者の地域ケアでかかえる困難感について」

と題し、精神障害者を地域で支援している介護職員がどのような困難を抱えているかを

明らかにすることを目的とした研究を実施することを計画しております。 

 本研究は 2018年 4月より 2019年 9月の間、当センターの依頼で研究責任者が講師

を務めた研修に参加された介護職員が記載した、研修中に回収したアンケート内容を検

討することにより、精神障害者の利用者ないし家族を支援する際に感じた困難だったこ

とを振り返って調査、解析をしていこうと考えております。 

 本研究では、回収したアンケートは皆さま個人のお名前や個人を特定できる情報が記

載されていない形式です。このため、皆さまのプライバシーは保護されます。一方でど

のアンケートを誰が記載したものか特定できないため、情報の削除には応じられません

が、心配な点がございましたら遠慮無くご相談ください。その際も今後の当センターで

行われる支援や研修などで皆様には全く不利益になることはございません。このように

本研究は研修協力者様の人権、安全および倫理に対する配慮も十分検討した研究であり、

目白大学における人及び動物を対象とする研究に係る倫理審査委員会の承認を得て実

施されます。ご理解とご協力のほどお願い申し上げます。 
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 また本研究については当センターホームページでも掲載されております。ご確認いた

だければ幸いです。 

 

 

研究代表者 

 〒161-8539 東京都新宿区中落合 4-31-1 

 目白大学人間学部人間福祉学科 

 TEL: 03-5996-3164 FAX: 03-5996-3060 

 教授 石川 正憲  

 

 

 

対象  千葉県福祉ふれあいプラザ介護実習センター専門職研修参加者 

対象研修  2018年 4月 12日 千葉県我孫子市けやきプラザ 

2019年 3月 19日 千葉県野田市役所 

2019年 9月 10日 千葉県松戸市衛生会館 

解析場所  千葉県福祉ふれあいプラザ介護実習センター 

目白大学石川研究室 

研究期間  目白大学における人及び動物を対象とする研究に係る倫理審査委

員会承認後、2022年 9月まで 

解析内容  アンケートの調査 

・属性(年齢、性別、業務内容) 

・精神疾患を持つ利用者の有無およびそこで感じた支援の困難感 

・精神疾患を持つ利用者家族の有無およびそこで感じた支援の困

難感 

 

 


