
   
 
 
 
 
 
実際に高齢者・認知症になってみることは、その方の気持ちに寄り添い 
理解する手助けになるでしょう。 
体験研修では以下の体験をしていただけます。 
 

   

高齢者疑似体験 認知症疑似体験 車椅子体験 
 
 
体験研修について 
 

メニュー 
1. 体験のみ（高齢者疑似体験・認知症疑似体験・車椅子体験） 
2. 体験＋施設見学（千葉県福祉ふれあいプラザ 

けやきプラザ内 1F・2F・5F・6F・7F ）  
3. 座学（高齢者に関する講義を受けたい場合・要相談） 
4. その他（イベントなどでお使いいただくこともできます） 

    
集合  一階体験コーナー       
費用  無料 
服装  体験のできる服装 （ズボン、ヒールのない靴） 
  
基本的には 20 名 2 時間ですが、人数や時間につきましてはご相談ください 
ご予約いただきますと、団体貸切としてお使いいただけます。 
お申し込み・お問い合わせは電話・ＦＡＸまたは御来場にてお願いします 

 
 
問い合わせ   千葉県福祉ふれあいプラザ 体験コーナー 
申し込み    〒270-1151 我孫子市本町 3-1-2 けやきプラザ内  
        電話：04-7165-2886 FAX：04-7165-2882 
        ＵＲＬ http://www.furepla.jp 
休館日     毎週月曜日（祝日の場合は翌日）       


