
 

ボランティア入門講座—やってみよう！ 始めてみよう！ ボランティア 

 ボランティア活動に興味や関心はあるけれど、「どうやって始め

たらよいかわからない」、「なんとなく気になる"ボランティア"、

ちょっと体験してみたい！」 

そうした方を対象に、ボランティアの基本的な知識や心構えを学

び、各種のボランティアを体験します。身近な地域でボランティア

活動を始めるきっかけにしていただくことを目的に開催します。 

➣会場：千葉市民活動支援センター、BOOK PARK ちばぎんざほか 

第 1・6・7・8 回はオンライン参加やアーカイブ視聴も可能。 

➣定員：20 人。単回や途中からの参加も可 

➣参加費：無料。学生には交通費補助 

➣後援：千葉市、千葉県社会福祉協議会、千葉市社会福祉協議会 

➣申し込み（要事前申し込み）フォーム：http://ur0.work/P1Vj   

➣主催：千葉県福祉ふれあいプラザ（担当：昆布山
こんぶやま

） TEL：04-7165-2881  E-mail：kombuyama@furepla.jp 
 

ボランティア入門講座のスケジュール（予定） 

回 日程・会場 講師・内容 

1 8月27日（土） 10：30～12：00 

BOOK PARKちばぎんざ 

（千葉市中央区3-3-9 MF9ビル2階） 

原田正隆さん（千葉市民活動支援センター コーディネーター） 

●講義：始めてみよう！ ボランティア―ボランティアの意義やさまざな種類、見つ

け方など 

※オンライン参加やアーカイブ視聴もできます。 

2 9月3日（土） 9：00～11：00 

東京大学旧緑地植物実験所 

（千葉市花見川区畑町1051） 

大賀ハスのふるさとの会の皆さん 

●体験：園芸ボランティアを体験しよう！ 地域住民が守る大賀ハス発祥の地の

ハス品種見本園での作業。※軍手持参。無料駐車場あり。 

3 9月10日（土） 9：45～11：30 

幕張の浜 

JFA夢フィールド・クラブハウス 

（千葉市美浜区美浜11）前集合 

Aqua Dream Projectの皆さん 

●体験：海辺をキレイにしよう！ さまざまな漂着ごみを歩きながら回収 

※電車で来られる方は9：20にJR海浜幕張駅南口に集合し、JFA夢フィールド・ク

ラブハウス前にご案内。※軍手持参。 

4 9月18日（日） 9：30～19：00 

稲毛海浜公園 

（千葉市美浜区高浜7-2） 

アースランクラブの皆さん 

●体験：スポーツボランティアを楽しもう！ 稲毛夕焼けマラソンの現場運営 

※終日（9：30～19：00）および早番（9：30～14：30）参加の方には弁当支給。遅番

（14：00～19：00）もあり。 

5 10月8日（土） 10：00～15：00 

オリーブ轟
とどろき

 

（千葉市稲毛区轟町5-2-4） 

社会福祉法人オリーブの樹の皆さん 

●体験：イベントボランティアを楽しもう！オクトーバーフェストの運営 

※昼食支給 

6 10月30日（日） 9：30～12：30 

千葉市民活動支援センター 

（千葉市中央区中央2-5-1 千葉中

央ツインビル2号館9階） 

加納基成さん（千葉南部災害支援センター センター長、NPO法人ディープデモク

ラシーセンター 副代表理事） 

●講義：災害時のボランティア活動を知る。災害が起きた時。あなたにできるボラ

ンティアとは？ 

●実技：知っておきたいロープワーク 

※オンライン参加やアーカイブ視聴もできます。 

7 11月13日（日） 10：30～12：00 

BOOK PARKちばぎんざ 

 

 

上原一紀さん（認定NPO法人サービスグラント） 

●講義：プロボノとは？ その魅力や可能性をわかりやすく解説！ 

●ワークショップ：自身の経験などを棚卸し 

※オンライン参加やアーカイブ視聴もできます。 

8 11月27日（日） 10：30～12：00 

千葉市民活動支援センター 

原田正隆さん（千葉市民活動支援センター コーディネーター） 

●まとめ：各自のボランティア体験を報告し、今後の活動方針を考える。 

※オンライン参加やアーカイブ視聴もできます。 

※天候やコロナ感染状況等により、日程が中止・変更となる場合があります。ボランティア行事用保険に加入。 

マラソン大会の給水・救護ボランティア 

mailto:kombuyama@furepla.jp

